
FORST-BASIERTE GREEN-CARE-ANGEBOTE
Haben Sie bereits Waldbaden ausprobiert oder kennen Sie Waldtherapie 
schon? Sich gut zu fühlen fällt in der Natur leichter; Wälder haben eine 
Heilkraft, fast magisch.

SOZIALE LANDWIRTSCHAFT
Eine Verbindung, die die soziale und arbeitsbezogene 
Integration von vulnerablen Gruppen durch Arbeit und 

Solidarität bei der landwirtschaftlichen Tätigkeit ermöglicht.

Verbesserung und Gestaltung von touristischen Angeboten, die 
sich auf die Gesundheit und das Wohlbefinden der Nutzer*innen 
und Anbieter*innen konzentrieren und dabei eine nachhaltige 
Nutzung der Landschaft im Auge behalten.

GREEN-CARE-TOURISMUS

Grünflächen und städtische Räume sollen im Einklang miteinander 
bestehen: gemeinschaftlicher Lebensmittelanbau und Gartenarbeit, 
Bewegung im Grünen und Gartentherapie können zur Erholung von 
Stress, der durch das Leben in der Stadt verursacht wird, beitragen.

WIE VIEL 
WISSEN 
SIE ÜBER 
GREEN4C?

STÄDTISCHE GREEN CARE 

UMSETZEN
Reine Ideen ohne Umsetzung in die Praxis 
führen zu nichts und auch Lernen kann durch 
Handeln ergänzt und verbessert werden: 
Das Projekt Green4C bietet verschiedene 
Programme mit höchst innovativen 
Aktivitäten und Veranstaltungen, die Ihnen 
helfen, Ihre Green-Care-Theorie in die Praxis 
umzusetzen.

UNSER PROJEKT IN DREI SCHRITTEN

Was Sie erwartet: nachhaltige Lösungen 
und Ideen, Chancen und Praktika, die 
richtigen Partner*innen.

Was Sie erwartet: neue 
Forschungsergebnisse und 
Entwicklungen aus Studien 
zu Ausbildungsbedarf, Innovation und 
den Marktaussichten im Bereich Green 
Care, Beispiele von Best-Practice-
Geschäftsmodellen, Trainings- und 
Lernangebote.

Was Sie erwartet: die Green-Care-
Spezialisierungsschule, ein Green-
Care-Hackathon, ein Geschäftsideen-
Wettbewerb, spezifische Richtlinien und 
Unterstützung.

TEILNEHMEN
Wir verfügen über ein weites Netzwerk 
von Innovator*innen, die Ihre Green-Care-
Aktivitäten mit der Unternehmenswelt 
verbinden können. Unser Netzwerk 
besteht aus Forscher*innen und 
Forschungsinstituten, öffentlichen und 
privaten Organisationen, Praktiker*innen 
sowie aus sozialen Innovator*innen und 
Unternehmer*innen.

LERNEN 
Möchten Sie Ihre Fähigkeiten in den 
Bereichen soziale Innovation und 
Unternehmer*innentum verbessern? Wir 
bieten Schulungen und Unterstützung für 
Fachleute und Studierende an, um ihre Ideen 
im Bereich Green Care zu entwickeln und 
auszubauen..

GRÜN TUT GUT
SEI TEIL EINER GRÜNEREN 
UND GESÜNDEREN ZUKUNFT

Gefördert durch: In Partnerschaft mit:

Green4C ist ein dreijähriges Projekt zur Förderung von naturbasierten Innovationen von  Projekten 
im Sozial- und Gesundheitsbereich durch Zusammenarbeit von Universitäten und Unternehmen.
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